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UNIEU - Universita Popolare per la Cittadinanza Europea nasce da
quasi quindici anni di lavoro di Fattoria Pugliese Diffusa APS a favore
dell'educazione degli adulti, intesa in senso ampio: apprendimento
permanente, cittadinanza attiva, volontariato giovanile e senior.

Nel 2024 I'ente ottiene I'Accreditamento ERASMUS+ per I'educazione
degli adulti, che apre risorse e opportunita di mobilita in UE per staff e
discenti fino al 2027.

Nel 2025 arriva il riconoscimento della Regione Puglia con l'iscrizione
all’Albo Regionale delle Universita Popolari e della Terza Eta (UTE): un
traguardo che valorizza un impegno radicato nelle comunita del Sud
Salento.

La nostra idea di universita popolare &€ semplice: mettere le persone al
centro, creare spazi accessibili di conoscenza e far dialogare saperi,
generazioni e territori, qui come in tutta Europa. Perché l'educazione
€ una pratica quotidiana di liberta e responsabilita condivisa.
Crediamo nel valore delle persone e nell'apprendimento lungo tutto
I'arco della vita, capace di restituire dignita, liberare lo spirito e tradur-
si in opportunita condivise per la comunita tutta.

Come ricorda Paulo Freire, «Nessuno educa nessuno, nessuno si
educa da solo: ci educhiamo insieme, mediati dal mondo».
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Cerimonia di inaugurazione dell’Anno Accademico
2026-2027

Giovedi 8 ottobre 2026

28* DESTINATARI:

Adulti (18+) interessati a partecipare ai corsi, laboratori e iniziative
culturali e formative dell’'Universita Popolare, docenti, cittadini e
stakeholder locali.

@/ OBIETTIVI

« Inaugurare ufficialmente I'Anno Accademico 2026-2027;

« Presentare in modo completo e chiaro l'offerta formativa dell'anno;
« Favorire lincontro diretto tra partecipanti, docenti, educatori e staff;
« Offrire uno spazio informativo e orientativo su attivita, modalita di
iscrizione e servizi.
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VIAGGIO IN 35 MM

Percorso di visioni e dialoghi attraverso il cinema

282 DESTINATARI: ©) OBIETTIVI

Adulti (18+) appassionati di
cinema, interessati a riflettere
sui temi del nostro tempo
attraverso il linguaggio
audiovisivo. Per partecipare,
non sono necessarie cono-
scenze specifiche in ambito
cinematografico.

« Promuovere il cinema come strumento di
conoscenza e confronto;

« Stimolare il pensiero critico attraverso la
visione condivisa di opere audiovisive;

« Favorire il dialogo intergenerazionale e lo
scambio di punti di vista;

« Approfondire temi sociali, culturali e
contemporanei attraverso il linguaggio

8 DURATA: cinematografico.
12,5 ore - 5 incontri

CACCIA ALLA TARGA

Viaggio urbano tra memoria, storia e curiosita locali

252 DESTINATARI: @ OBIETTIVI
Adulti (18+) interessati alla « Promuovere la conoscenza storica e
riscoperta del patrimonio culturale dei centri urbani attraverso la

culturale, della storia urbana  lettura delle targhe pubbliche, monumentali

e delle tracce dellamemoria € commemorative
civica in unottica partecipa-  * Favorire losservazione attiva e la partecipazio-

tiva e coinvolgente. ne dei cittadini nella narrazione del territorio
- Stimolare la memoria collettiva e l'interesse
g DURATA: per il patrimonio materiale e immateriale

« Rafforzare il senso di appartenenza e la

12 ore - 6 incontri . . .
cittadinanza attiva
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FATTOGUSTO

Sapori e saperi del territorio:
laboratorio di cultura enogastronomica

28 DESTINATARI: @ OBIETTIVI
Adulti (18+) interessati alla « Far conoscere le tradizioni culinarie e

valorizzazione della tradizio-  vitivinicole locali;
ne enogastronomica locale, . Favorire I'educazione al gusto e alla qualita

attraverso un percorso tra alimentare;
cucina, degustazione e - Approfondire il valore culturale, simbolico e
cultura dei sapori. sociale del cibo;
« Sperimentare abbinamenti tra vini e
% DURATA: >perimen
piatti tipici.

12,5 ore - 5 incontri

REMEMBERING

Laboratorio di narrazione, ascolto e memoria orale

£&* DESTINATARI: © OBIETTIVI !

Adulti over 60. Il laboratorio |+ Valorizzare la memoria individuale e colletti-
& pensato per chi desidera va come patrimonio culturale;
raccontarsi, ricordare, « Stimolare l'espressione narrativa, I'ascolto

tramandare episodi, espe- attivo e la condivisione tra pari;
rienze e storie di vita, in un « Contrastare l'isolamento sociale, rafforzando
clima accogliente e guidato. | il senso di appartenenza e identita;
+ Produrre contenuti audio (podcast) da
g DURATA: destinare a un archivio digitale della
memoria locale.

12,5 ore - 5 incontri




INTRECCI DI MEMORIA

Alla scoperta dell'antica arte della tessitura salentina

28 DESTINATARI: @ OBIETTIVI
Adulti (18+), appassionatidi . Conoscere la storia della tessitura tradiziona-
artigianato tradizionale, le salentina e il valore del patrimonio
patrimonio culturale e arti tessile locale.
manuali. Il laboratorio e « Scoprire il funzionamento del telaio e le
aperto anche a principianti  principali tecniche di lavorazione.
senza esperienze pregresse. . Favorire il dialogo intergenerazionale attra-
verso la trasmissione dei saperi artigianali.

¥ DURATA: : peri artigiana

- - « Stimolare creativita, manualita e partecipa-
12 ore - 6 incontri o s

GIORNATA DELLA MEMORIA 2027

Dalla memoria del passato al futuro dell'Europa

£&* DESTINATARI: © OBIETTIVI

Adulti (18+), studenti « Promuovere la conoscenza della Shoah e
universitari e cittadini delle persecuzioni che hanno segnato la
interessati alla storia euro- storia europea del Novecento.
pea, ai diritti umani e alla « Riflettere sul valore della memoria come
cittadinanza attiva. fondamento della democrazia, della pace e
della costruzione europea.
« Favorire una maggiore consapevolezza dei
g DURATA: diritti umani, dell'inclusione e del dialogo

4 ore interculturale.
- Stimolare una riflessione sul futuro dell'Eu-

ropa e sul ruolo attivo dei cittadini europei.
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?\é LINGUA INGLESE

Corso base per adulti e anziani

282 DESTINATARI:

Adulti e anziani che deside-
rano apprendere le basi
della lingua inglese.

Non é richiesto alcun
prerequisito.

~ DURATA:

LINGUA FRANCESE

Corso base per adulti

282 DESTINATARI:

Adulti (18+) senza cono-
scenze pregresse della
lingua francese, interessati
ad apprendere le basi per
comunicare in contesti
quotidiani e di viaggio.

¥ DURATA:

24 ore -12 incontri

@ OBIETTIVI

« Fornire le conoscenze linguistiche di base per
comunicare in semplici situazioni quotidiane;

« Sviluppare competenze di ascolto, lettura,
conversazione e scrittura;

« Promuovere I'apprendimento attraverso un
approccio pratico, graduale e inclusivo.

@ OBIETTIVI

«Introdurre alla lingua e alla cultura francese;

« Acquisire lessico e strutture fondamentali;

« Saper comprendere e produrre frasi semplici;
« Comunicare in modo essenziale in

situazioni comuni.
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LINGUA E CULTURA TEDESCA

Corso base per adulti

252 DESTINATARI:

Adulti (18+) senza conoscenze
pregresse della lingua tedesca,
interessati ad acquisire compe-
tenze di base nella comunica-
zione quotidiana e una prima
comprensione della cultura dei
paesi di lingua tedesca.

¥ DURATA:
24 ore -12 incontri

@ OBIETTIVI

« Fornire le basi della lingua tedesca parlata e scritta;
« Acquisire il vocabolario essenziale per la vita
quotidiana e il viaggio;

« Comprendere semplici strutture grammaticali e
costruire frasi;

« Introdurre elementi della cultura, delle tradizioni e
del contesto sociale tedesco.

LINGUA SPAGNOLA

Corso base per adulti

282 DESTINATARI:

Adulti (18+) senza cono-
scenze pregresse della
lingua spagnola, interessati
a imparare a comunicare

in modo semplice nella vita
quotidiana e in viaggio.

¥ DURATA:

24 ore - 12 incontri

@} OBIETTIVI

« Apprendere le basi della lingua spagnola;

« Comunicare in situazioni quotidiane: presen-
tazioni, acquisti, viaggi;

« Comprendere frasi semplici e brevi testi;

+ Avviare una conversazione e porre/ricevere
domande comuni.
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BUSINESS ENGLISH

Inglese per il lavoro e
la comunicazione professionale

282 DESTINATARI: @) OBIETTIVI

Adulti (18+) con conoscenze =« Potenziare la capacita di comunicare in inglese
base diinglese (livelliA1/A2), = in contesti lavorativi;
interessati a migliorare le « Acquisire il lessico e le strutture linguistiche per
proprie competenze linguisti- la comunicazione professionale scritta e orale;
che in ambito professionale e =« Prepararsi ad affrontare situazioni reali: email,
lavorativo. telefonate, riunioni, colloqui, presentazioni;

- Rafforzare la sicurezza nell'uso dell'inglese in
g DURATA: ambito occupazionale e commerciale.

24 ore -12 incontri

INGLESE DIGITALE BASE %\%

Comunicare e orientarsi online in lingua inglese

£&* DESTINATARI: @ OBIETTIVI
Adulti 50+ interessati ad « Acquisire il vocabolario e le espressioni inglesi

acquisire competenze base  di base legati all'uso del computer,
nella lingua inglese applica- ~ smartphone e internet;
ta al mondo digitale. Non& . Comprendere e utilizzare semplici interfacce

richiesta una conoscenza digitali in lingua inglese;
pregressa dell'inglese o « Imparare a scrivere e leggere email, compilare
dell'informatica. form online, navigare in sicurezza;
« Favorire l'inclusione digitale e linguistica
g DURATA: attraverso la pratica guidata.

24 ore -12 incontri
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Adulti (18+) senza conoscenze
pregresse della lingua turca,
interessati ad acquisire compe-
tenze di base nella comunica-
zione quotidiana e una prima
comprensione della cultura dei
paesi di lingua turca.

24 ore -12 incontri

« Fornire le basi della lingua turca parlata e scritta;

» Acquisire il vocabolario essenziale per la vita
quotidiana eiil viaggio;

« Comprendere semplici strutture grammaticali e
costruire frasi;

« Introdurre elementi della cultura, delle tradizioni e
del contesto sociale turco.

Universita Popolare per la Cittadinanza Europea - A.A 2026-2027
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Musica e teatro
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/@ Y VIAGGIO CON I VINILI

Percorso di ascolto,
racconto e memoria musicale

282 DESTINATARI: @f OBIETTIVI
Adulti (18+) appassionati

+ Riscoprire il valore culturale e narrativo del vinile
come oggetto e come esperienza di ascolto;

« Favorire la condivisione intergenerazionale dei
ricordi legati alla musica;

« Offrire uno spazio di ascolto consapevole,
partecipato e guidato;

g DURATA: « Esplorare l'evoluzione musicale e sociale attra-

12,5 ore - 5 incontri verso i dischi.

di musica, curiosi, collezio-
nisti o semplici ascoltatori.
Il laboratorio € accessibile
a tutti, anche senza cono-
scenze musicali.

MUSICA INSIEME

Laboratorio vocale e strumentale per adulti over 50

282 DESTINATARI: @ OBIETTIVI

Adulti over 50, anche senza « Favorire la partecipazione attiva alla musica
formazione musicale, attraverso canto e strumenti semplici;
interessati a fare musica in « Sviluppare capacita ritmiche, vocali e di
gruppo, valorizzando ascolto collettivo;

I'ascolto reciproco, lamemo-  + Stimolare il benessere psico-fisico e la
riamusicale e la socializzazione.  memoria attraverso il linguaggio musicale;

« Costruire un'esperienza artistica condivisa, da
g DURATA: presentare al pubblico in forma partecipativa.

30 ore - 14 incontri
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SUONI DELLA TERRA

Laboratorio di musica popolare salentina

£8* DESTINATARI: @ OBIETTIVI

Adulti over 50, anche
senza formazione musicale,
interessati a conoscere e
sperimentare i suoni, i

ritmi e i canti della tradizio-
ne salentina.

« Introdurre i partecipanti alla musica popolare
salentina, con particolare attenzione alla

pizzica e ai canti di lavoro;

- Favorire la socializzazione e il benessere attraver-
so l'esperienza musicale condivisa;

« Riscoprire la cultura musicale locale come

g DURATA: patrimonio identitario e comunitario;

« Stimolare la memoria e la coordinazione attra-

12 ore - 4 incontri " . .
verso il ritmo e il canto.

TEATRO INSIEME

Laboratorio espressivo per adulti over 60

28> DESTINATARI: ©) OBIETTIVI

Adulti over 60, anche senza - Stimolare l'espressivita corporea e vocale;
esperienza teatrale, interes- | . Favorire il benessere psico-fisico e la

sati a mettersi in gioco socializzazione;

attraverso il teatro, - Allenare la memoria e la concentrazione;
potenziando la propria - Realizzare un piccolo evento finale di resti-

espressivita, memoria e tuzione condivisa con la comunita.
capacita relazionale.

X DURATA:

30 ore - 14 incontri




Orientamento e
digitale




Adulti e giovani adulti (18+)

in cerca di occupazione,
disoccupati, lavoratori in
transizione o con necessita
di aggiornamento personale
e professionale.

12 ore - 4 incontri

282 DESTINATARI:

Persone adulte over 50 che
desiderano acquisire le
competenze digitali fonda-
mentali per orientarsi nella
vita quotidiana e partecipare
attivamente alla vita sociale
e civica.

¥ DURATA:

40 ore - 20 incontri

« Fornire strumenti concreti per la ricerca attiva
del lavoro;

« Rafforzare 'autoconsapevolezza e
I'autoefficacia personale;

« Sperimentare strategie di comunicazione per
presentarsi e valorizzarsi;

« Introdurre elementi chiave dell'autoimprendito-
rialita e della progettazione personale.

Co.Di.Ci

Competenze Digitali per la Cittadinanza

@ OBIETTIVI

« Sviluppare autonomia nell’'uso di smartpho-
ne, tablet e computer;

« Acquisire le competenze per accedere ai
servizi digitali pubblici e privati;

- Comprendere i rischi digitali e navigare in
modo sicuro;

« Favorire I'inclusione sociale attraverso
I'alfabetizzazione digitale.

Universita Popolare per la Cittadinanza Europea - A.A 2026-2027



INSIEME PER L'EUROPA 4‘;_/\_;’}
Celebrazione del 9 maggio 2027 @)

282 DESTINATARI: @ OBIETTIVI

Adulti e giovani adulti (18+) . Diffondere la conoscenza dei valori e delle
in cerca di occupazione, opportunita dell'Unione Europea;
disoccupati, lavoratori in « Favorire la partecipazione civica e la

transizione o con necessita cittadinanza attiva;

di aggiornamento personale . Promuovere momenti di confronto, cultura,
e professionale. convivialita;

« Creare uno spazio inclusivo e comunitario
¥ DURATA: P

dedicato all'Europa.
12 ore - 4 incontri

« Migliorare le competenze digitali di adulti
e senior;

Adulti e senior iscritti UNIEU - Favorire la conoscenza e l'utilizzo autonomo
dei servizi online dell'INPS;

« Aumentare la consapevolezza rispetto ai
ropri diritti previdenziali e assistenziali;
8 ore-4 incontri P . . .
— « sviluppare maggiore consapevolezza dei
rischi presenti online;
« Conoscere le principali novita relative a
pensioni, welfare e disabilita;

« Fornire strumenti pratici per riconoscere e
prevenire truffe e tentativi di frode digitale.




PREVENIRE E MEGLIO CHE GIOCARE

Informazione e consapevolezza
sui rischi del gioco d'azzardo online

£&* DESTINATARI:

Adulti, con particolare
attenzione agli over 60,

ai familiari e ai caregiver
interessati ad approfondire
i rischi connessi al gioco
d'azzardo online e alle
nuove forme di dipendenza
digitale.

¥ DURATA:

4 ore (1 incontro)

@ OBIETTIVI

- Sensibilizzare i partecipanti sui rischi del gioco
d'azzardo online e delle piattaforme di
scommesse;

« Far conoscere le principali strategie persuasive
utilizzate dalla pubbilicita sul web e sui

social network;

- Rafforzare la capacita di riconoscere situazioni di
rischio e sviluppare comportamenti consapevoli;
*Promuovere il benessere psicologico e la preven-
zione delle dipendenze comportamentali.

A
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Sclenze
biologiche
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La Scienza in cucina
Competenze Digitali per la Cittadinanza

25 DESTINATARI: @' OBIETTIVI
Adulti e senior iscritti UNIEU

® DURATA:

@® 6
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Cerimonia di Chiusura dell’Anno Accademico
2026-2027

Giugno 2027

282 DESTINATARI:

Adulti (18+) iscritti ai corsi e laboratori dell'Universita Popolare, cittadi-
ni, operatori, formatori, amministratori e membri della comunita
educativa e culturale locale.

@ OBIETTIVI

+ Celebrare la conclusione dell’Anno Accademico con la consegna
ufficiale dei diplomi di partecipazione;

« Offrire uno spazio pubblico di restituzione dei percorsi svolti;

« Ringraziare docenti, educatori, formatori e partecipanti;

« Coinvolgere i cittadini nella raccolta di idee per la programmazione
2026-2027.




Contatti

@© SEDE UNIEU
Via Spagna 21 - 73056 Taurisano (LE)

‘ www.fattoriapugliesediffusa.it

ORARI SEGRETERIA:

Da lunedi a
venerdi

mattina
10:00 - 12:00

pomeriggio
16:00 - 18:00
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Inquadra e scarica I'app UNIEU, troverai tutte >
le informazioni, I'elenco dei corsi e potrai
completare subito la tua iscrizione. E



